
SMALL GROUP TRAINING 

Flexibel. Motiverend. Doelgericht. 

Train in kleine groepen van maximaal 6 personen met maximale coaching, structuur en progressie. 

1 x per week Small Group Training 

Traject Tarief 

12 weken €170 per 4 weken 
 

24 weken €140 per 4 weken 
 

52 weken €120 per 4 weken 
 

 

2 x per week Small Group Training 

Traject Tarief 

12 weken €320 per 4 weken 
 

24 weken €260 per 4 weken 
 

52 weken €220 per 4 weken 
 

 

3 x per week Small Group Training 

Traject Tarief 

12 weken €480 per 4 weken 
 

24 weken €390 per 4 weken 
 

52 weken €330 per 4 weken 
 

Vanwege een volle planning is 3 x per week small group training momenteel niet beschikbaar. 

Alle tarieven zijn inclusief btw en exclusief eenmalig €30 inschrijving- en administratiekosten. 

Vooruitbetaling mogelijk bij inschrijving: ontvang 5% voordeel op het gekozen traject. 


